
 
 
 
Bank Żywności zaprasza na nowy cykl bezpłatnych spotkań online „W obliczu 
wyzwania!”, podczas których będziemy wraz z ekspertami szukać praktycznych 
rozwiązań z zakresu zdrowego odżywiania oraz ekonomicznego zarządzania finansami 
w swoim domu.    
 
Wraz z premierą cyklu zapowiadamy pierwsze spotkanie online pt. „Budżet domowy 
krok po kroku”, które odbędzie się 15 września (środa) o godz. 10:00.  
   
Podczas webinarium dowiesz się m.in.: 

 w jakiej formie warto poukładać swój domowy budżet, aby mieć wszystko pod kontrolą, 
 dlaczego planowanie ma realny wpływ na większą ilość pieniędzy w kieszeni, 
 z jakich programów, aplikacji i innych narzędzi korzystać, aby zapał do prowadzenia 

budżetu nie mijał po pierwszym tygodniu. 
 
Spotkanie poprowadzi Agnieszka Lisowska. Ekspert edukacji finansowej, trener dobrostanu 
finansowego, trener biznesu. Właścicielka marki Kobieta i finanse. Autorka i współautorka 
wielu programów mentoringowo-rozwojowych, m.in. „Kobieta Niezależna Finansowo”, 
„Kobieta i finanse” „Jak wycenić swoją pracę” a także prelegentka tematyki finansowej na 
kobiecych eventach, m.in Kobiece twarze, Kongres Kolej na Kobiety, Przedsiębiorcza Kobieta 
na UE. 

 
Serdecznie zapraszamy do zapisów na nasze spotkanie! 
Aby wziąć udział w wydarzeniu zarejestruj się bezpłatnie tutaj: bit.ly/ZapisyWebinarBZ  

 

https://adamplutowski.clickmeeting.com/webinarium-budzet-domowy-krok-po-kroku-/register

